Warszawa, 30.07.2025r.

Ojciec dwdjki dzieci walczy o zycie — w 3 dni zebrano juz
ponad 100 tys. zi!

Guz w mézgu, paraliz twarzy, codzienny bél — a mimo to wstaje kazdego dnia.
43-letni Jarek z Kowala zmaga si¢ z glejakiem pnia mézgu — agresywnym i
nieoperacyjnym. Walczy kazdego dnia - dla rodziny, dla dzieci. Na portalu
Pomagam.pl ruszyta zbioérka na leczenie i rehabilitacje, ktéra poruszyta setki
os6b. W ciggu zaledwie trzech dni zebrano juz ponad 100 tys. zl, jednak to
kropla w morzu potrzeb!

Jeszcze kilka miesiecy temu Jarek prowadzit normalne zycie — dom, praca, gitara,
wyjazdy w gory z rodzing. Niestety dzisiaj jego codziennoscig sg neurologiczne bole,
paraliz twarzy, niekonczace sie wizyty lekarskie i catkowita zaleznos¢ od wsparcia
bliskich. Diagnoza spadta na niego nagle, wywracajac jego zycie o 180 stopni.

- Najpierw zamkneli firme, w ktorej pracowatem. Z dnia na dzien zostatem bez
pracy — na zasitku. Potem przyszta diagnoza: glejak pnia moézgu Il stopnia.
Guz duzy (3 x 5 cm), w ztym migjscu, nieoperacyjny. Powoduje podwdjne
widzenie. Nie miatem pojecia, ze takie rzeczy mogg sie wydarzy¢ naprawde
— az wydarzyty sie mnie. — opowiada Jarek swojg historie w opisie zbiorki.



Aby potwierdzi¢ diagnoze, Jarek z rodzing pojechat az do do Tybingi w Niemczech.
Niestety po biopsji w niemieckiej klinice doszto do powiktan — porazenie nerwu
twarzowego sprawia, ze mitody tata nie moze domkng¢ oka. Radioterapia
wyniszczyta jego organizm, byta najgorszym co spotkato go w zyciu, a chemioterapia
dopiero sie zaczeta. Jarek juz schudt 17 kg, a prosty spacer wytgcza go z zycia na
reszte dnia.

Mimo wszystko mezczyzna sie nie poddaje. Jarek codziennie walczy — dla swojej
rodziny. To dla nich prébuje by¢ dalej tatg, ktdry gra na gitarze, opowiada gtupie
zarty i snuje marzenia o Bieszczadach. Jest ojcem osmioletniej Lilianki i
szescioletniego Zbyszka. Dzieci wiedza, ze tata jest chory. Nie wiedzg, czym jest
glejak. | moze to lepiej — bo ta choroba to wyscig z czasem.

- Leczenie, rehabilitacja, leki, dojazdy, opieka specjalistyczna, ciggte
poszukiwanie nowych metod terapii — wszystko to kosztuje. A ja, bedgc na
zasitku, po prostu nie jestem w stanie tego udzwigng¢ sam. Dlatego prosze
Was o pomoc. Nie tylko dla siebie — dla mojej rodziny, dla Pauli, Lili i Zbysia.
Bo chce z nimi by¢ jak najdtuzej. | jak najwiecej. - apeluje Jarek.

Kazda ztotowka to szansa na dtuzsze zycie i wiecej chwil z rodzing. Koszty leczenia,
lekow, rehabilitacji i specjalistycznej opieki rosng z dnia na dzien. Jarek jest na
zasitku — sam nie udzwignie tej walki. Poméz Jarkowi odzyskac czas, ktérego glejak
chce go pozbawicC. Jarka mozna wesprze¢ bezposrednio na zbiérce na portalu
Pomagam.pl.

Link do zbioérki: http://pomagam.pl/64w68n

to serwis do zaktadania darmowych zbiérek online — bez prowizji i
optat. Umozliwia szybkie i bezpieczne wsparcie leczenia, bliskich w potrzebie oraz
inicjatyw spotecznych i kulturalnych. Przy serwisie dziata takze Fundacja
Pomagam.pl, ktéra reaguje wszedzie tam, gdzie jest taka potrzeba, tgczac ludzi i
organizacje oraz utatwiajgc dziatania na rzecz o0sOb poszkodowanych i
potrzebujgcych.

Widget do wstawienia na strone:
<iframe frameborder="0" width="430" height="500" scrolling="no"
src="https://pomagam.pl/64w68n/widget/large"></iframe>

Kontakt do mediow: media@pomagam.pl
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